Padlevett Grenland Havpadleklubb

Grenland Havpadleklubb er opptatt av
naturopplevelse, kajakkpadling og tur-
kameratskap i en uhgytidelig og uformell tone.

e Pa padleturene hjelper og statter vi hverandre.

e Alle har et kollektivt ansvar for a tenke sikkerhet nar vi er ute pa
vannet sammen.

¢ Du ma ha egnet kajakk og sikkerhetsutstyr som kreves til aktuell
padletur.

o Vikler oss alltid etter vanntemperatur.

¢ Vi padler med vest og spruttrekk.

e Vipadler med lanterne/lys i skumring, ved darlig sikt eller i marke.

e Vi padler i samlet gruppe nar vi krysser eksponerte eller trafikkerte
strekninger.

e Samling av gruppa signaliseres med hgy, loddrett are.

e Palangtur forventes det at padlere har kart, kompass, signalflayte
og telefonliste til deltakerne.

e Dagsturer, helgeturer og langturer krever at du mestrer
egenredning, kameratredning og padling i balger.

e Vi gjor avtaler pa land fgr turen starter. Turleder vurderer vaer og
padlegruppas kompetanseniva og organiserer grupper eller
makkerpadling hvis behov. Padleturen tilpasses radende
veerforhold, padlernes form og ferdigheter.

e Turleder kan avvise padlere som apenbart ikke har utstyr, fysiske
forutsetninger eller erfaring til & delta pa den planlagte turen.

e Vi gir tydelig beskjed til turleder om vi gnsker a forlate gruppa, eller
er sliten, kald eller usikker.

e Viferdes sporlgst og holder minst 50 meters avstand til
fuglereservater i hekketida fra 15. april til 14. juli (og gjerne lenger).

e Pass pa deg selv og dine medpadlere, sa ingen utsetter seg selv
eller andre for ungdig fare. Vi er mateholdende med alkohol pa
turer i regi av Ghpk. Da far vi alle en trivelig padleopplevelse
sammen!

Ved alvorlig ulykke: Ring 113. Oppgi hvem du er, ngyaktig sted og
hva det gjelder!
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